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Stor variasjon mellom legevakter

e Storrelse

e Befolkningsgrunnlag

o Aktivitet

Tone Mork, i

Line Remme Solberg
Merete Allertsen

* Ansatte
o Utstyr
e | okalisering
* Ambulanse
e Avstand til sykehus
e Samarbeidspartnere
e (Pyeblikkelig-hjelp degnenhet
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Nasjonajt kornpetansese

e Brann/Politi



Saertrekk ved legevakt

¢ Dugnad
e Kommunal
o Satt av lite ressurser til det
¢ Kommunene - fagutvikling
e 24/7 tjeneste
e Sykepleiere i legevakt har sma stillinger

* Legene arbeider i tillegg til full stilling i annet arbeid

Akuttmedisinsk tjeneste



Starre enheter
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Figur 6.1. Antall kommunale og interkommunale legevakter i perioden 2007-2018
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Stgrre enheter - lengre avstand - mindre bruk
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Gjennomsnittlig reisevei til legevakten
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Fastlege
N=122.126
(25 %)

@Dyeblikkelig hjelp-
innleggelser i 2014

N =551.753

- Fgdselsrelaterte
N =54.166

@Dyeblikkelig hjelp-
innleggelser

N =497.587

Legevaktlege
N =152.800

(31 %)

Poliklinikk/ spesialist Direkte
N=11.110 N =211.551

(2 %) (43 %)




Akuttmedisinforskriften

Sikre befolkningens behov for gyeblikkelig hjelp

e Vurdere og gi rad

- ta telefonen



Akuttmedisinforskriften

Sikre befolkningens behov for gyeblikkelig hjelp

e Diagnostisere og behandle
- konsultasjon
- sykebesgk
- rykke ut



Vaktlege rykker ut alltid/oftest ved rgde/akutte

oppdrag
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Figur 6.11. Andel legevakter der vaktlegen rykker ut alltid/oftest ved rode/akutte oppdrag
i perioden 2016 til 2018
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Vold i naere relasjoner Ni%RCE




Akuttmedisinforskriften - kompetanse N5

e [egevaktkompetanse
¢ Allmennmedisin
e Uerfarne leger skal fa veiledning (bakvakt)

e Pa hgring tilstede veiledning (utrykning av bakvakt) skal vurderes av
kommunen

* Rekruttering
e Pkonomi

* Faglige vurderinger

God bakvaktordning som rekrutteringstiltak

* Mange legevakter har bakvakt tilstede



Kompetanse for lege i vakt Ni%RCE
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Fastlegekrisen — en legevaktkrise
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Fastlegers arbeidstid
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Figur 2. Totalarbeidstid i timer i uken for menn og kvinner etter kumulativ prosent



Rekruttering til legevakt
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Figur 6.5. Andel legevakter og deres svar pa spgrsmalet: «Hvordan er rekrutteringen av kvalifisert
personell pa legevakten»? (n=174)



Pilot legevakt

e Ny organisering
e 3 nivaer:
* Hovedlegevakt
* Legevakt
o Satellitt

e NKLM evaluerer
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Felles verktgy — felles sprak

Startkort

Medisinsk nodtelefon ..ot

Legevakten (Sted) ...

Hvor er pas. / ulykken?
Adresse? Kommune?

Telefonnummer?
Telefon i nserheten av pas.?

T

Hva har skjedd, hva er problemet? Jeg skal hjelpe deg.
. m ﬁ VED OPPLAGT RQD RESPONS:
i B S Uy ok L Formidle at ressurser blir varslet.

+ AMK:

l Bevisstlos pasient:
Gatilo1/02/03

eller til aktuelt oppslag

Er pas. vaken?
pa » LVS:

Ev: é Opprett konferanse med AMK.

Far du kontakt med pas. / kan du snakke med pas.?
* Reagerer pas. pa tilrop og forsiktig risting?




Lokal akuttmedisinsk trening

e 60 % av legevaktene lokal akuttmedisinsk trening
siste ar
e Startet fasilitatorprosjekt:
* nettkurs
* praktisk kurs
e NSDM, stiftelsen BEST og NKLM




Hvor skal vi?
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NORCE
Nasjonalt kompetansesenter
for legevaktmedisin

Takk for meg



