
Balsfjord kommune,  
Ergo- og fysioterapitjenesten 

Prioriteringsnøkkel for ergoterapeut i Balsfjord kommune. 

Prioritet Pasientkategori Tidsramme (mål) 

Nye henvendelser. 

 

1 

 

 

Personer i terminalfase som ønsker å være i eget 

hjem. 

 

Pasienter henvist fra PSHT 

 

             8 dager 

 

 

 

2 

 

Brukere i en overføringsfase mellom tjenestenivå og 

hjem.  

 

Barn/ungdom med akutte behov for tilgjengelighet. 

 

4 uker 

 

3 

Rehabiliteringsbrukere der ansvarsgruppe er etablert 

og prosesser er i gang. 

 

Hjemmeboende uten andre tilbud som trenger 

tilrettelegging i hjemmet for å ivareta selvstendig 

funksjon. 

 

 

6 uker 

 

4 

 

 

 

Kartlegging/ funksjonsvurdering i bilsaker hvor det 

er behov for spesialtilpasninger og eller 

spesialutstyr. Beskrivelse følger som vedlegg til   

søknad på trygdefinansiert bil. Nav bistår bruker i 

søknadsprosedyren og er 1.instans i prosessen. 

 

 

 

2 måneder 

 

 

 

Prioriteringsnøkkelen er for å prioritere blant de daglige oppgavene.  

Tidsrammen er en målsetting. 

Den angitte tidsrammen er fra henvendelsen mottas til ergoterapeuten tar kontakt. 

Boligtilpasning med kartlegging og tiltak på individ-, miljø- og samfunnsnivå prioriteres for 

brukere med nedsatt funksjon som ønsker å bo hjemme. Boligtilpasning krever, foruten 

tverrfaglig, også samarbeid på tvers av etater og kan ha mange deltiltak for optimal tilpasning 

i og utenfor egen bolig.  

Ergoterapitjenesten: 

80 % stilling. Ergoterapeut har ansvar for hele Balsfjord kommune. Kontorsted:  

Helsesenteret, 9055 Meistervik. Det er utarbeidet prioriteringsliste og skriftlig 

henvisningsskjema. Henvendelser kan gjelde tilrettelegging, kartlegging, veiledning i f.h.t. 

ADL- aktiviteter. ergonomi, hjelpemiddelformidling, funksjonsvurdering av kognitiv og/eller 

fysisk funksjon, deltakelse i ansvarsgrupper ved spesifikt meldte behov. Det gis p.t. ikke 

tilbud om ADL-trening. Forebyggende oppgaver prioriteres ikke, men vurderes etter 

kapasitet. Ergoterapeut kan gi veiledning til samarbeidspartnere der det er aktuelt . 

 


