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Legevakia |

2004

11 legar p& senteret

9 delt vakt- nokre med nattefritak
» | praksis 4 delt vakt for furnuslege
» Trivsel- frygge og nyttige

» 24-72 timers vakter- fra 10 til 50 henvendelser pr
24 1

» Kvalitet? Sikkerhet?
Uniformert Legevaktbil
Folgetjeneste ved Rade Kors
Redningshelikopter

2 ambulanser i samme bygg- etterhvert
kasernert




Legevakia [F2EkEs

13 hjemlar- ubesatte stillingar- skiffande vaktbelastning
//10 delt vakt-

Ryktene gdri fylket om hvor taft det er & g& vakter |
Florg



Hva gjer vi na2

Mgater der vi praver & kartlegge hva som skaper misngye
Sparreundersakelse skriftlig til alle leger i vaki:

hva som opplevdes som vanskelig

hva skal til for & skape ftrivsel

hva er styrkene- hva skal vi beholde



Problem

Slitsomt
Lege | beredskap,
Uforutsigbare vakter-
Utrygg pd kveldstid
Legevakta i Fgrde veletablert



Bra

Kiente lokaler, journalsystem, kjente pasienter
Samlokalisasjon med ambulanse

Kigretjieneste fra Rgde Kors. Assistanse fra Rede Kors pd
naftf.

Ukentlig lunsj/trening/casegjennomgang med
ambulanse og redningshelikopter

Kiente bakvakter
Legevakibill



Velen frem

Allmennlegeutvalget
Samarbeidsutvalget
Fokus pd rekrutteringssvikt
Terre A snakke om belastning og gkonomi
Gehgr fra politikerne



Lasningen

Lege aldri alene- samarbeid med omsorgstjenesten
Dedikert sykepleier som jobber | omsorgstjenesten
Skal veere pd legevakta ndr legen er der
Betydelig gkt beredskapshonorar pd natt
konkurransedyktig
Vurdere sentralisering av nattlegevakt
BEST-trening
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Legevakta fremover
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Tett pd personell
Ryddige prosedyrer
Forutsigbare kontaktrutiner

Felles forstaelse og forventning

Trene sammen pad redalistiske scenario- lcere av disse
FASTE kontaktpunkter for kommunikasjon



