
Hjelpeverge 
 
Hjelpevergeordningen er ment som en hjelp til personer over 18 år som av 
ulike grunner ikke kan ivareta alle sine interesser  
 
Hvem kan bli hjelpeverge:  
• Den som oppnevnes må være myndig, ha ordnet økonomi og ikke ha 

motstridende interesser med den hjelpetrengende.  
 
For å oppnevne hjelpeverge forutsettes følgende dokumentert:  
 

• Et klart behov - økonomisk og/eller rettslig  

• Legeerklæring med diagnose  

• Samtykke fra den hjelpetrengende eller medisinsk dokumentasjon på at samtykke 
ikke er mulig å innhente.  

 
Vervet som hjelpeverge er en borgerplikt som innebærer rettigheter og plikter. 
Hjelpevergen pålegges taushetsplikt. 
 
Dine oppgaver som hjelpeverge:  
• Ivareta den hjelpetrengendes økonomiske formue og rettslige interesser på en 

forsvarlig måte  

• Rådføre seg med Overformynderiet ved endringer i formues- eller inntektsforhold  
 


