NAR NOEN RAMMES AV SORG
BEREDSKAPSPLAN FOR BARNEHAGER OG SKOLER I BALSFJORD KOMMUNE

a - Om ulykken skjer i barnehage/skole
b - Om et barn mister noen som star det naert

Hele grunnlaget for sorgbearbeidelse legges i de ferste gyeblikkene etter at et barn blir
rammet av sorg.

1 a: Ring 113 og varsle ledelsen som har ansvar for videre oppfelging.

e En voksen tar ansvar for den skadede inntil ambulanse kommer.

¢ Foreldrene varsles om at det er skjedd en ulykke.

¢ NB! Ved dedsfall er det politiet som skal kontakte barnets foresatte.

e Rektor/styrer varsler neermeste overordnede som ev. kontakter kriseteam

e Avis/Presse:
All informasjon om ulykken skal politiet uttale seg om. Men om det gjelder spersmdlet om
rutiner ved barnehagen/skolen, sd kan ledelsen uttale seg.

2 a/b: Krisemote for personalet. Skaff korrekt informasjon.
e NB! Flagg pd halv stang, ev. ikke for neste dag.

3 a/b: Samlingsstund i grupper/klasser.
¢ Hendelsen bearbeides sammen med barna som var involvert og etter avtale med
foreldrene. Bruk beredskapskasse for sorg.
0 Ved dedsfall tennes lys for avdede.
o Fortelle hva som har skjedd, deretter la barna komme med innspill.
0 Tanker omkring hendelsen/pargrende/avdede.
o NB! Barna skal ikke sendes hjem for vanlig tid.

4 a: Sende informasjon/kontakte heimen til de andre barna.

5 a: Kontakte prest, helsesgster og politi og avtale et mote sa snart som mulig.
Helst allerede samme kveld.
Stormete for barn/foreldre/personalet og andre som gnsker @ komme.
0 Felles samlingsstund/minnestund hvor det snakkes om det som har skjedd.
o I samrdd med barnets foreldre/prest vurdere muligheten for syning for de som
gnsker deft.

6 a/b I dagene framover:
Bearbeidelse i grupper/klasser etter behov.

7 a/b Begravelsen:
I samrad med alle foreldrene planlegges dagen. Gi alle anledning til G kunne delta i
begravelsen. Barnehagen/skolen stenges.



