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Nettverkseffekt er et forum som har som formål å skape, og utvikle relasjoner mellom 

idretten og næringslivet initiert av Kolbotn IL.  

Et idrettslag er, på samme måte som en bedrift en unik kunnskapsbank, og vi tror det 

er riktig og viktig å dra veksler på hverandre. 

Ved å arrangere ulike samlinger i vårt nærmiljø med temaer som engasjerer og infor-

merer tror vi at vi kan skape en ”vinn-vinn” situasjon. 

Erik Thorstvedt kommer til Kolben kulturhus med et muntert og inspirerende  
budskap, om lagspill og samarbeid, menneskeverd, identitet, mestring og 
selv-ledelse. 
 
Erik Thorstvedt er en av Norges mest etterspurte foredragsholdere, antagelig 
fordi han har klart å kombinere stor prestasjonsevne i idretten med et godt 
hode og evne til velformulert å lære bort det han kan. 

 

ERIK THORSTVEDT 

- Kan vi lære noe av menn med korte bukser ? 
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