1.14.04
1.14.26
1.14.50
1.19.11
1.19.58
1.20.04
1.20.11
1.20.18
1.20.39
1.21.06

1.21.24
1.21.35
1.22.08
1.23.05
1.23.53
1.24.16
1.24.23
1.25.24
1.25.26
1.25.28

1.25.56
1.26.02
1.26.22
1.26.25
1.26.32
1.26.34
1.26.39
1.26.53
1.26.55
1.26.56

1.26.58
1.27.14
1.27.32
1.27.45
1.28.08
1.28.13
1.28.28
1.28.35
1.28.43
1.28.44

1.28.47
1.28.52
1.28.52
1.28.54

Norgesstatistikk 2010: Halvmaraton kvinner

Kirsten Marathon Melkevik, BFG Fana -70
Kjersti Karoline Danielsen, SK Vidar -79
Christina Bus Holth, SK Vidar -80
Margaretha Baumann, SK Vidar -72
Jorunn Rekkedal, As IL -61

Abeba Berhe Hailemariam, Molde-Olymp -88 (*)
Anne Jorunn Hodne, GTI -84

Jessica Gunnarsson, SK Vidar -76 (*)
Hilde Aasheim, Ostergy IL -84

Fride Vullum-Bruer, SK Vidar -76
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Anne Nevin, Strindheim IL -73

Siri Stgrmer, SK Vidar -69

Turi Malme, Hitra FIK -81

Wenche Leegraid Kvaeven, GTI -65
Ingeborg Lind, IL Gular -90

Mari Johanna Brox, OSI -86

Manuela Kramer, Tromsg Lgpeklubb -68 (*)
Audhild Hestad, Gaular IL -81

Kari Langerud, Askameratene UIL -59
Cathrine Wolden, -72 (&)

20

Mari Riseth Guin, Frol IL -85

Helene Pemmer, IL Fri -71

Ida Flaatten, SK Vidar -82

Gro Svendal, BFG Fana -70

Veslemgy Hausken, -73

Karoline Skatteboe, Tyrving -93

Kristin Rasdal H&land, Bryne FIK -67
Aase-Kari Eriksen, -79

Lene Rgrvik, GTI -68

Elise Egseth, -85

30

Elisabeth Ingvaldsen, -73

Ann-Kristin Haukgy, -76

Lisbeth Jensen Gallefoss, Kristiansand IF -63
Lisbeth Vold, Strindheim IL -70

Elise Orten, IL Fri -64

Britt Helgesen, Kveefjord IL -65

Syngve Brox, Sturla -59

Ingvild Marie Settemsdal, -83

Irene Beate @hrn Arnevik, S@gne IL -70
Marthe Katrine Myhre, Gjgvik FIK -85
40

Maria Vends, -86

Rita Nordsveen, FIK Orion -71

Elisabeth Wigaard, -67

Elise Hay Opsahl, GTI -75

Paderborn, GER
Oslo

Den Haag, NED
Stockholm, SWE
Goteborg, SWE
Oslo

Egersund

Oslo

Sola/NM
Trondheim

Trondheim
Oslo

Oslo

Sola/NM

Fana

Hadsel

Tromsg

Rsane

Sola/NM

New York, USA

Namsos

New York, USA
Oslo

Knarvik

Paris, FRA
Oslo

Egersund
Kongsvinger
Sola/NM
Trondheim

Oslo

Oslo

Fevik
Trondheim

Oslo

Hadsel
Stockholm, SWE
Oslo

Oslo

Nordmarka

Oslo
Kongsvinger
Oslo
Sola/NM

03.04
26.09
14.03
11.09
22.05
26.09
06.03
26.09
15.05
12.09

12.09
26.09
26.09
15.05
02.10
07.08
19.06
13.05
15.05
21.03

06.06
21.03
26.09
04.09
07.03
26.09
06.03
07.08
15.05
12.09

26.09
26.09
24.04
12.09
26.09
07.08
11.09
26.09
26.09
26.06

26.09
07.08
26.09
15.05



1.29.25
1.29.26
1.29.58
1.30.03
1.30.18
1.30.19

1.30.26
1.30.26
1.30.33
1.30.45
1.30.46
1.30.46
1.31.08
1.31.33
1.31.39
1.31.40

1.31.55
1.31.55
1.32.02
1.32.04
1.32.04
1.32.13
1.32.42
1.32.54
1.32.58
1.32.59

1.33.01
1.33.08
1.33.19
1.33.25
1.33.35
1.33.36
1.33.51
1.33.52
1.34.12
1.34.13

1.34.20
1.34.21
1.34.25
1.34.33
1.34.39
1.34.42
1.34.45

Janne Kjellberg Johansen, Fredrikstad IF -71

Hanne Lyngstad, -75

Marit Karlsen, -68

Mariann Lande, Bydsen IL -83
Kristine Helle, -94

Ann Kristin Dyrkolbotn, SK Vidar -73
50

Ingrid Lunde, -85

Nancy Sommer, IL Varegg -69

Elin Rasdal Haland, Bryne FIK -68
Cicilia Idland, Halden IL -67

Kristi Baevre, SK Rye -72

Sidsel Skjeeggestad Mohn, -65

Gry Wilhelmsen, -71

Kari-Anne Veen Billingstad, GTI -70
Tonje Brande, SK Rye -74

Anita Eidem, Bydsen IL -66

60

Trine Nicolaysen Dahl, -68

Kirsti Johnsen, Tagnsberg FIK -53
Wencke Lande, Bydsen IL -53

Lill Heidi Tinholt, -73

Anne @stbg Frafjord, GTI -70

Anita Stenevik, Florg T&IF -67
Camilla Grieg, -64

Arnlaug Wangensteen, Hgre/Ryfoss IL -83
Ingrid Skaarer, Koll IL -71

Frida Thorbergsen, -92

70

Caroline Ziesler, Sandnes IL -95
Mari Bjgrkedal, -82 (&)

Ann Sissel Vehus, Verdal IL -64
Tonje Haugen, -75

Karen Marie Lgwe Lange, -72

Stine Sanden, -91

Maria Nordfjell, Tromsg Lagpeklubb -69 (*)
Randi Alise Rye, -68 (&)

Dorte Foss, Raufoss IL -67

Ellen Grepperud, -64

80

Cecilie Olsen, Tromsg Lgpeklubb -77
Margrete Ellingsbg, FIK Orion -69
Christina Linde, IL Varegg -70
Yngvil Oftebro Enge, -71

Kari Jakola, Tromsg Lgpeklubb -71
Elisabeth Kristiansen, -69

Kjersti Grimsbo, -67

Oslo
Oslo
Oslo
Trondheim
Oslo
Oslo

Oslo
Bergen
Sola/NM
Fredrikstad
Oslo

Oslo

Oslo
Stavanger
Oslo

Oslo

Oslo

Oslo
Trondheim
Drammen
Tjensvoll
Oslo
Bergen
Oslo
Lgrenskog
Tromsg

Tjensvoll

Wien, AUT

Namsos
Amsterdam, NED
Oslo

Fana

Ostersund, SWE
Kaiserslautern, GER
Kongsvinger
Amsterdam, NED

Amsterdam, NED
Kongsvinger
Bergen
Stavanger
Tromsg

Oslo

Tromsg

26.09
26.09
26.09
12.09
26.09
26.09

26.09
10.03
15.05
11.04
26.09
26.09
26.09
28.08
26.09
26.09

26.09
26.09
12.09
05.04
06.11
26.09
10.03
26.09
30.10
19.06

06.11
18.04
06.06
17.10
26.09
02.10
24.07
02.05
07.08
17.10

17.10
07.08
04.12
28.08
19.06
26.09
19.06



Nedoverbakke lgyper:

1.21.49
1.22.47
1.23.33
1.25.48
1.27.06
1.27.29
1.28.11
1.28.28
1.28.33
1.28.38

1.29.02
1.29.18
1.29.24
1.30.05
1.30.16
1.31.13
1.32.32
1.32.51
1.33.01
1.33.04

1.33.11
1.34.09

Petra Jacoby, SK Rye -83 (*)

Turi Malme, Hitra FIK -81

Kari Langerud, Askameratene U&IL -59
Linn Heidi Tinholt, -73

Dorte Foss, Raufoss IL -67

Sidsel Skjeeggestad Mohn, -65
Kristi Baevre, SK Rye -72

Grethe Lise Nygard, Raufoss IL -79
Annvor Sletvold, Vind IL -68
Anne-Sofie Fjeldstad, Tjgme -67
10

Arnlaug Wangensteen, Hgre/Ryfoss IL -83
Marte Botha Pedersen, -86

Guro Hageengen, -79

Rse Klinkenberg, Jevnaker IF -80
Annie Ristebraten, Fagernes IL -55
Lill Eriksen, -58

Heidi Morken, -63

Bente Bakke Ngdset, -64

Bjgrg Volldal, -51

Kristine K. Torgersen, Vind IL -93
20

Rse Bergliot Kvisgaard, -64

Kristin Josefsen, Fredrikstad IF -65

(*) Utenlandsk statsborger
(&) Norsk, bosatt utland

Beito
Beito
Beito
Beito
Beito
Beito
Beito
Beito
Beito
Beito

Beito
Beito
Beito
Beito
Beito
Beito
Beito
Beito
Beito
Beito

Beito
Beito

05.06
05.06
05.06
05.06
05.06
05.06
05.06
05.06
05.06
05.06

05.06
05.06
05.06
05.06
05.06
05.06
05.06
05.06
05.06
05.06

05.06
05.06



1.06.22
1.07.12
1.07.40
1.07.42
1.08.38
1.08.59
1.09.02
1.09.35
1.10.17
1.10.23

1.10.26
1.10.28
1.10.39
1.11.00
1.11.02
1.11.09
1.11.24
1.11.46
1.11.53
1.12.02

1.12.04
1.12.08
1.12.09
1.12.13
1.12.15
1.12.18
1.12.26
1.12.27
1.12.38
1.12.55

1.13.01
1.13.07
1.13.09
1.13.19
1.13.20
1.13.22
1.13.22
1.13.23
1.13.25
1.13.27

1.13.30
1.13.37

Norgesstatistikk 2010: Halvmaraton menn

Daabayaa Badhaso, IL Skjalg -84
Asbjgrn Ellefsen Persen, IK Tjalve -87

Dadafo Daghabi Tesama, Namdal Lgpeklubb -89 (*)

Jan Christian Kaltenborn, IK Tjalve -80
Martin Kjall-Ohlsson, SK Vidar -78 (*)
Eirik Gramstad, OSI -84

Arne Mjelde Saether, Lillehammer IF -77
Ahmad Muktar Adam, Sandnes IL -92 (*)
Svein Ove Risa, Undheim IL -74

Mikael Olsen, Namdal Lagpeklubb -80
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John Henry Strupstad, FIK Ren-Eng -80
Bjarte Vik, Ostergy IL -69

André Hammerg Lgseth, Kristiansand IF -81
@rjan Grgnnevig, GTI -91

Trond Arne Rugland, T@nsberg FIK -85
Helge Dolsvdg, Kristiansand IF -62
Ronny Hognestad, Sandnes IL -80
Gudmund Hgst, Heming -60

@ystein Mgrk, Bgler IF -74

Kristian Monsen, Ull./Kisa -77

20

Martin Blomhoff Holm, SK Vidar -87
Anders Knudsen, IK Tjalve .86

Tom Albertsen, IL Skjalg -78

Ragnar Stglsmark, GTI -85

Jens Kristian Berg, SK Vidar -68

Morten Skarstad, Namdal Lgpeklubb -69
Lars Hagen, IK Rindals-Troll -75

Carl Fredrik Hagen, IK Tjalve -91

Alem Adhanon, IK Tjalve -80 (*)
Knut-Harald Semb, Herkules -83

30

Lasse Blom, Modum FIK -83

Kjetil M3kestad, IL Gular -85

Abebe Hunde, Kristiansand IF -88 (*)
Knut Eraker Hole, Hadeland FIK -71
Bendik Steinland Myhren, Lgrenskog FIL -89
Anders Einum, NTNUI -86

Jon Duncan, Sandnes IL -75 (*)

Ronny Kristoffersen, IK Hind -74

Harald Solhaug Naess, Driv IL -88
Alemayehu Sitotaw, IL Varegg -62

40

Tor Erik Nyquist, Valdres LL -67

Helge Holthe, Gjgvik FIK -67

Sola/NM

Oslo

Zwolle, NED
Oslo

Den Haag, NED
Oslo

Oslo

Tjensvoll
Sola/NM
Sola/NM

Den Haag, NED
Sola/NM
Sola/NM

Oslo

Sola/NM
Sola/NM

Den Haag, NED
Oslo

Oslo

Lgrenskog

Oslo

Oslo

Oslo

Sola/NM

Den Haag, NED
Namsos
Trondheim
Fredrikstad
Drammen
Fredrikstad

Hadsel

Oslo

Mandal
Fredrikstad
Sola/NM
Goteborg, SWE
Tjensvoll
Sola/NM

Oslo

Rsane

Fredrikstad
Fredrikstad

15.05
26.09
12.06
26.09
14.03
26.09
26.09
06.11
15.05
15.05

14.03
15.05
15.05
26.09
15.05
15.05
14.03
26.09
26.09
30.10

26.09
26.09
26.09
15.05
14.03
06.06
12.09
11.04
05.04
11.04

07.08
26.09
19.09
11.04
15.05
09.10
06.11
15.05
26.09
13.05

11.04
11.04



1.13.40
1.13.50
1.13.52
1.14.02
1.14.09
1.14.16
1.14.28
1.14.28

1.14.35
1.14.36
1.14.48
1.14.54
1.15.18
1.15.21
1.15.22
1.15.26
1.15.26
1.15.27

1.15.47
1.15.52
1.15.53
1.16.00
1.16.26
1.16.26
1.16.28
1.16.34
1.16.36
1.16.42

1.16.47
1.16.49
1.16.49
1.16.51
1.16.55

Jon Pedersen, -82

Arnt Inge Nilsen, IK Rindals-Troll -74
Espen Joensen, IL Fri -92

Bjarte Eikanger, TIF Viking -72

Jarle Risa, Undheim IL -76

Tom Erik Halvorsen, GTI -80
Alexander Bjgrvik, IK Tjalve -85

Bjgrn Ivar Nilsen, -74

50

Knut Nordviken, -74

Eirik Norstrgm, -75

Kjetil Ask, Bgler IF -73

Rune Engen, Vind IL -86

Henrik Grgseth, IK Rindals-Troll -72
Anders Stenbrenden, -75

Egil Reidar Osnes, IK Tjalve -78

Tom Ole Dalsrud, -75

Christian Fredriksen, Ringerike FIK -91
Robin Alexander Hansen, -89

60

Kristen Aaby, SK Vidar -61

Morten Grgan, Stovnerkameratene -73
Eirik Watterdal, Slevik IL -84

Svein Inge Buhaug, Modum FIK -70
Fredrik Naalsund, Kristiansand IF -78
Terje Haugland, -59

Ulrik Lolland, Moss IL -92

Kjell Raa, BFG Fana -63

Helge Aune, -73

Jon Olsen, -74

70

Jon-Henrik Eskeland, Mandal & Halse -92
Bjgrn Vonheim, IK Rindals-Troll -62
Jan Helge @stensen, -66

Tommy Haga, Sandnes IL -92

Kim Freddy Fgreland, Kristiansand IF -72

Nedoverbakke lgyper:

1.08.52
1.09.22
1.12.30
1.13.30
1.14.09
1.15.52
1.16.17
1.16.42
1.16.58

Svein Inge Buhaug, Modum FIK -70

John Christian Deighan Hanssen, Asker SK -86

Helge Holthe, Gjgvik FIK -67
Gjermund Sgrstad, IF Sturla -79
Frode Holst, -63

Robert Hansen, -75

Geir Inge Selte, -67

Andreas K. Larsen, -85

Arild Berg,

Nedoverbakke Igype/tvilsomt resultat:

1.07.16

Ronny Kristoffersen, IK Hind -74

Oslo
Trondheim
Oslo
Knarvik
Stavanger
Sola/NM
Sola/NM
Drammen

Oslo

Goteborg, SWE
Oslo
Fredrikstad
Praha, CZE
Oslo

Oslo

Tjensvoll
Hadeland
Hadsel

Oslo

Oslo
Tansberg
Nordmarka
Fevik

Fana

Hadsel

Fana
Solastranden
Oslo

Oslo

Oslo

Berlin, GER
Sola/NM
Oslo

Beito
Beito
Beito
Beito
Beito
Beito
Beito
Beito
Beito

26.09
12.09
26.09
04.09
28.08
15.05
15.05
05.04

26.09
22.05
26.09
11.04
27.03
26.09
26.09
06.11
29.05
07.08

26.09
26.09
28.08
26.06
24.04
02.10
07.08
02.10
16.01
26.09

26.09
26.09
28.03
15.05
26.09

05.06
05.06
05.06
05.06
05.06
05.06
05.06
05.06
05.06

San Francisco, USA 31.07



(*) Utenlandsk statsborger

Basert pé tilgiengelige opplysninger. Oppdatert 20. januar 2010.
Utarbeidet av Rune Fossheim, Kondis.



